Lente Catdlico: Guia de Actividades

Episodio: Salvacién y Redencion

Profundizando

»  ;Qué significa para ti ser salvado?
> ;De qué forma los seres humanos perdemos la oportunidad de encontrarnos con Dios?
> ¢De qué forma puedes iniciar tu proceso de salvacién ahora mismo?

Sigue Adelante

Actividad en el aula de clases

El lider del grupo reparte un libro a cada uno de los integrantes del grupo (si
no tienen suficientes, puede hacerse con piedras o cualquier otro objeto
pesado). Explica que cada uno de los objetos representa los pecados
cometidos a lo largo de la vida, unos son mas graves que otros. Después
elige a un voluntario que pase al frente y cada uno le empieza a entregar los
libros y/o piedras para que los cargue. El voluntario gritara “Suficiente”
cuando el peso sea ya demasiado.

Juntos reflexionan sobre lo siguiente, basados en que Jesus tomé el peso de
todos los pecados del mundo:;Qué tan pesados serian todos los pecados de
todos los del salén, de toda la Iglesia o del vecindario? ;Cémo te hace sentir
lo que Jesus hizo por ti?

Actividad en la vida cotidiana

En los préximos dias, reflexiona sobre la importancia de las decisiones que
tomas en tu vida cotidiana y en cémo puedes ayudarte a ti mismo y a los
que te rodean a abrir el corazén al amor de Jesus en el momento presente.

Recursos

Catecismo de la Iglesia Catdlica. Segunda Seccion. Articulo 3. Parrafo 1
El misterio de la Redencién|
El designio de la Salvacién|
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https://www.pildorasdefe.net/noticias/7-ensenanzas-del-papa-francisco-sobre-la-necesidad-de-dios-padre
https://mondonedoferrol.org/mujeres-de-la-biblia-ii-nuevo-testamento/



