Lente Catdlico: Guia de Actividades

Episodio: La Santisima Trinidad

Profundizando

> {Con qué persona de la Santisima Trinidad te sientes mas estrechamente vinculado? ;Por qué?
> {Como podrias profundizar tu relacién con cada persona de la Santisima Trinidad?

> (En qué aspectos de tu vida cotidiana podria reflejar mejor el amor y unidad de la Santisima
Trinidad?

Sigue Adelante

Actividad en el aula de clases

El lider del grupo reparte una hoja a cada integrante del grupo. Cada
miembro divide la hoja en tres secciones iguales. En una seccion
escribe “Padre”, en la siguiente “Hijo”, y en la tercera seccién “Espiritu
Santo”. A continuacion, utiliza revistas y busca las imagenes que

creas que mejor representan tu comprension de cada persona de

la Santisima Trinidad. En grupo, compartan lo que representan sus
imagenes y como empiezan a ayudar a comprender mejor a cada una
de las personas de la Santisima Trinidad.

Actividad en la vida cotidiana

Durante los préximos dias, dedica un tiempo a reflexionar sobre el
misterio de la Santisima Trinidad. Sobre el Padre, como un padre
amoroso, el Hijo, como Salvador y el Espiritu Santo como defensor
e inspirador. Descubre cémo notas la presencia de Dios Padre,
Dios Hijo y Dios Espiritu Santo contigo a lo largo del dia y trata de
desarrollar una relacién mas profunda con Dios en el misterio de la
Santisima Trinidad.

Recursos

La Santisima Trinidad, el “misterio de los misterios”
{Qué es la Santisima Trinidad?

La Santisima Trinidad en el Catecismo
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https://www.pildorasdefe.net/noticias/7-ensenanzas-del-papa-francisco-sobre-la-necesidad-de-dios-padre
https://www.aciprensa.com/noticias/papa-francisco-dios-es-padre-y-no-deja-huerfano-a-ninguno-52489
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p1s2c1p1_sp.html
https://www.bing.com/videos/search?q=Dios+Padre&docid=608034143889204426&mid=526C5EB413AFA98A0829526C5EB413AFA98A0829&view=detail&FORM=VIRE



