
Lente Católico: Guía de Actividades  

Episodio: La Solidaridad

Profundizando

 ► Nuestra sociedad tiene muchas ideas diferentes de que la solidaridad es. ¿Pero, Que es la solidaridad 
verdadera? ¿Qué es la solidaridad que la Iglesia Católica dice es la mejor manera para apoyar a nuestros 
hermanos más necesitados? 

 ► ¿Qué significa que la solidaridad se manifiesta principalmente “en la distribución de bienes y en la 
remuneración del trabajo”? 

 ► ¿Cómo Jesús enseno a sus seguidores a vivir la solidaridad? ¿Qué podemos aprender gracias a esta 
historia?   

  Recursos

 ► La Solidaridad 

 ► CST 101 SOLIDARIDAD  

 ► CCC 1939 - La Solidaridad 
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Sigue Adelante

Actividad en el aula de clases

 ► Con el permiso de la escuela y de los papas de los estudiantes, la maestra y la clase 
toman un viaje a la olla común. Pone atención a la gente que está allí, y tratar 
de conocerlos y conversar con ellos, reconociendo que son hijos e hijas amados 
de Dios. En el aula de clases el próximo día, la maestra guía los estudiantes en 
una discusión sobre la solidaridad, y como podemos vivirlo en nuestras vidas 
cotidianas.   

Actividad en la vida cotidiana 

 ► Piensa en cómo puedes vivir los principios de la solidaridad en tu vida. Todos 
tenemos algo que dar, y todos carecemos de algo. En los días siguientes, piensa 
en cómo puedes apoyar y solidarizar con la gente más necesitados en nuestra 
sociedad- incluyendo los pobres, los trabajadores, y los que necesitan nuestra 
ayuda.  

https://es.catholic.net/op/articulos/59792/cat/414/la-solidaridad.html
https://www.usccb.org/beliefs-and-teachings/what-we-believe/catholic-social-teaching/upload/cst-101-solidarity-discussion-guide-spanish.pdf
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p3s1c2a3_sp.html

