
Lente Católico: Guía de Actividades 
Episodio: Los Peregrinajes

Profundizando

► ¿Qué diferencia crees que existe entre ser turista y 
peregrino? 

► ¿De qué forma se pudieran combinar ambas cosas?

► ¿Qué es lo más importante que puedes aprender en una 
peregrinación?

  Recursos
► Historia de las peregrinaciones
► Papa Francisco: Toda peregrinación es “una experiencia de misericordia”
► ¿Qué significa peregrinar? El papa Francisco nos lo explica 
► Las peregrinaciones
► Catecismo de la Iglesia Católica 2691

►
LenteCatolico.org

Sigue Adelante
Actividad en el aula de clases

► El líder del grupo escribe una lista de algunos lugares de peregrinaje. 
Forma equipos y les pide que elijan alguno de estos sitios. Después, 
cada equipo busca información sobre ese sitio y comparte el porqué lo 
eligió, qué podrían aprender al visitar tal lugar y cómo les pudiera 
ayudar en su relación con Dios.

Actividad en  la vida cotidiana

► Investiga si existe algún lugar para peregrinar en el área en la que 
vives, puede ser un Santuario, Catedral, Basílica o bien alguna iglesia 
que resguarde alguna reliquia de algún santo. Haz una visita y trata 
de aprender algo nuevo que te ayude a profundizar en tu fe. 

https://www.pildorasdefe.net/noticias/7-ensenanzas-del-papa-francisco-sobre-la-necesidad-de-dios-padre



