
Lente Católico: Guía de Actividades  

Episodio: Mujeres en la Iglesia

Profundizando

	►  ¿Qué tipo de papeles han asumido las mujeres en la Iglesia? ¿Cómo sirven las mujeres en su vida en la 
Iglesia, o para el bien de la Iglesia? 

	► ¿Qué dice la Iglesia sobre las mujeres que sirven en ella? ¿Cómo ha buscado la Iglesia elevar a estas 
mujeres? 

	► ¿Qué podemos aprender del ejemplo de la mujer perfecta, nuestra Santísima Madre María? ¿Cómo es su 
papel importante para el bien de la Iglesia? 

  Recursos

	► Las Mujerese en la Sociedad - Papa Francisco  

	► La Ética Cristiana y la Equidad de Género 

	►  12 Mujeres Católicas de Ayer y 5 Mujeres Católicas de Hoy para Sentirnos Orgullosos

LenteCatolico.com

Sigue Adelante

Actividad en el aula de clases

	►  El profesor asignará a los alumnos la realización de una figura femenina 
importante en la Iglesia (ya sea una Santa, o alguien moderno) para realizar 
un cartel-reportaje. ¡Hazlo colorido y divertido! Cuando se complete el 
proyecto, el maestro hará que los niños se lo presenten a sus compañeros de 
clase. 

Actividad en la vida cotidiana 

	► Ora Dios por la intercesión de Nuestra Santísima Madre y de una santa 
de la que te interese saber más. Piensa en lo que puedes aprender de los 
ejemplos de estas mujeres y pídele a Dios que te dé la gracia de llevar a 
cabo estas cosas. Piensa en alguna forma en la que puedas ayudar a animar 
a las mujeres para que se esfuercen por alcanzar la santidad en su vida.

https://www.youtube.com/watch?v=6KdT3lLddfI&t=7s
https://fc.aulavirtualpucv.cl/pluginfile.php/108815/mod_resource/content/1/index.html
http://es.catholic.net/op/articulos/56478/cat/245/12-mujeres-catolicas-de-ayer-y-5-mujeres-catolicas-de-hoy-para-sentirnos-orgullosos.html#modal

