
Lente Católico: Guía de Actividades 
Episodio: 
Los Doce Apóstoles

Profundizando

► ¿Qué características te llaman más la atención de los doce Apóstoles? ¿Cuáles de estas 
características crees que todos los cristianos deberíamos de imitar?

► ¿Por qué crees que Jesús escogió a los doce y no a más personas?
► ¿Cómo te sientes al saber que Jesús te ve, te conoce y sabe dónde estás? ¿Cómo puede 

ayudarte esto a desarrollar una relación personal con Jesús?

  Recursos

► El grupo de los doce
► ¿Dónde se encuentran las tumbas de los 12 apóstoles?
► ¿A qué apóstol te pareces más? ¡Descúbrelo!

►
LenteCatolico.org

Sigue Adelante

Actividad en el aula de clases

► Los participantes leen juntos el pasaje bíblico de Mateo 28, 18-20. Después 
cada uno reflexiona sobre lo siguiente:

► ¿Cómo puedes seguir más de cerca a Jesús? ¿De qué manera puedes 
permanecer fiel al mandato de ser enviado a ser misionero y discípulo de 
Cristo? ¿Cómo puedes renovar constantemente tu decisión de continuar con 
el mandato de Jesús?

► Finalmente, los participantes comparten sus reflexiones.

Actividad en  la vida cotidiana

► En los próximos días, dedica tiempo a la oración pidiéndole 
a Dios que te ayude a ser testimonio de vida y que te 
permita ser instrumento para llevar a las personas que te 
rodean a un encuentro con Cristo.

https://www.pildorasdefe.net/noticias/7-ensenanzas-del-papa-francisco-sobre-la-necesidad-de-dios-padre



