Lente Catdlico: Guia de Actividades

Episodio: Lectio Divina

Profundizando

> {De donde surgio el concepto de Lectio Divina? ;De qué consiste la practica de la Lectio Divina?

> Explica en detalle los pasos de la practicar Lectio Divina y practicala con uno de tus versiculos biblicos
favoritos.

> ;Cudl esla diferencia entre Lectio Divina y un estudio tradicional de la Biblia?

Sigue Adelante

Actividad en el aula de clases

El profesor dirige la clase a través de un ejercicio de Lectio Divina. Elija algunos P\
estudiantes para leer el pasaje, y luego dales tiempo para masticar y pensar en -
lo que acaban de leer. Discuta lo que los estudiantes escucharon a través de las

escrituras.

Actividad en la vida cotidiana

Témate tiempo para orar a Dios esta semana y pidele que te guie en tu practica de

Lectio Divina. v F‘

Recursos

Invitacién a orar con la“Lectio Divina”

;Como se reza la Lectio Divina? El Papa Francisco te lo enseia, paso por paso

;Qué es la Lectio Divina?
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https://es.catholic.net/op/articulos/17011/cat/658/invitacion-a-orar-con-la-lectio-divina.html
https://catholic-link.com/como-reza-lectio-divina/
https://librerias.paulinas.es/pastoral/que-es-la-lectio-divina/

