
Lente Católico: Guía de Actividades 
Episodio: La Iglesia Doméstica

Profundizando

► Describe alguna anécdota que haya marcado tu vida familiar. ¿De qué forma impactó 
este acontecimiento la manera de vivir tu vida cotidiana?

► ¿Por qué crees que es importante llevar la Iglesia a todos los ambientes, trabajo, casa, 
escuela, etc.? ¿Cómo puedes fortalecer o mejorar la Iglesia Doméstica y de esta forma 
ser testigo de la paz de Cristo?

► ¿Qué rituales específicos realizas en tu vida cotidiana y cómo te ayudan a vivir el 
llamado de amar en la familia? ¿Cuáles te gustaría añadir?

  Recursos
► ¿Cómo se construye la Iglesia Doméstica en la familia?
► La familia cristiana es una Iglesia Doméstica
► Todo se aprende en familia - Padre Ángel Espinosa de los Monteros
► La Iglesia Domestica

►
LenteCatolico.org

Sigue Adelante

Actividad en el aula de clases

► El líder del grupo pide a los participantes que elijan la característica de su 
familia que más les gusta y que la escriban en un papel, después 
comparten con el resto del grupo la característica y  por qué la eligieron.  

► O bien, el líder del grupo invita a los integrantes a compartir ideas para 
construir una Iglesia Doméstica firme, pueden encontrar algunas 
sugerencias en la lista de recursos.  

Actividad en  la vida cotidiana

► En los próximos días, reflexiona sobre la forma en la que puedes adquirir 
un compromiso para construir la paz, el amor y el respeto en tu familia. 

https://www.pildorasdefe.net/noticias/7-ensenanzas-del-papa-francisco-sobre-la-necesidad-de-dios-padre



