
Lente Católico: Guía de Actividades  

Episodio: Dios Padre

Profundizando

	► ¿De qué forma podrías profundizar tu relación con Dios Padre?  

	► ¿Qué significado tienen para ti cada una de las características de Dios Padre: Todopoderoso, Creador, 
Eterno, Omnipresente, generoso? 

	► ¿En qué aspectos de tu vida cotidiana puedes imitar a Dios Padre y de esta forma complacerlo? 

  Recursos

	► Siete enseñanzas del papa Francisco sobre la necesidad de Dios Padre 

	► Dios es Padre y no deja huérfano a ninguno 

	► Catecismo de la Iglesia Católica 

	► ¿Quién es Dios Padre? Padre Pedro Núñez   
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Sigue Adelante

Actividad en el aula de clases

	► El líder del grupo adorna una caja de zapatos en forma de regalo. Pegar al 
fondo de la caja un espejo firmemente para que no se mueva. Decirle a 
los integrantes del grupo que la caja contiene lo más importante y valioso 
para Dios Padre. Todos hacen una línea para esperar el turno y descubrir 
lo que tiene la caja dentro. Cada integrante la abre y descubre que es su 
reflejo. Finalizan reflexionando sobre cómo somos la obra perfecta de Dios 
y valemos mucho para Él. Pueden reflexionar con la ayuda del versículo de 
Mateo 5, 16 o bien Jeremías 1, 5.  

Actividad en  la vida cotidiana

	► Durante los próximos días, medita diariamente sobre la frase de Santa 
Teresita de Jesús: “El cielo es llamar a Dios Padre y ser su hija”. Busca en Él 
consolación y valentía en todas las situaciones cotidianas que enfrent

https://www.pildorasdefe.net/noticias/7-ensenanzas-del-papa-francisco-sobre-la-necesidad-de-dios-padre
https://www.aciprensa.com/noticias/papa-francisco-dios-es-padre-y-no-deja-huerfano-a-ninguno-52489
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p1s2c1p1_sp.html
https://www.bing.com/videos/search?q=Dios+Padre&docid=608034143889204426&mid=526C5EB413AFA98A0829526C5EB413AFA98A0829&view=detail&FORM=VIRE

