Lente Catdlico: Guia de Actividades

Episodio: Doctores de la Iglesia
Primera Parte

Profundizando

> ;De quéforma crees que el conocimiento teoldgico ayuda a vivir una profunda vida
defe?

»  ;Como puedes usar las ensefianzas de los Doctores de la Iglesia en tu vida diaria?

> ;Cudl delos doctores de la Iglesia mencionados en el episodio es el que mas te
inspira?

Sigue Adelante

Actividad en el aula de clases

El lider del ?rupo invita a los participantes a sugerir ideas sobre como se
pueden aplicar las ensefanzas de los Doctores de la Iglesia en la vida
diaria, las respuestas pueden incluir cosas como: oracién y meditacion,
estudio de las Sagradas Escrituras, caridad y servicio, cultivar las Virtudes
Teologales, estudio de la Doctrina, participacion Eucaristica, entre otras.

Actividad en la vida cotidiana

Busca una frase de alguno de los tres Doctores de la Iglesia que se
mencionan en el episodio, escribela en un trozo de papel y colocala en
un lugar visible. Pide la intercesion de este santo para que te ayude a
comprender y vivir profundamente tu fe.

Recursos

Semblanza de san Alberto Magno

Santa Hildegarda de Bingen

Tomas de Aquino. Bibliografia y semblanza

Oracion para antes de estudiar

Pange Lingua canto procesional eucaristico por antonomasia
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